Evangelische Zeitung

19.6.2011 | AUSGABE 24 K

GASTBEITRAG

Mit Goitvertrauen
gegen Uni-Druck

Wie sich Studierende in Oldenburg gegen
den wachsenden Leistungsdruck wehren

) Der Unibetrieb lasst den Studie-
# renden kaum Freiraum. Die Zeit,
k| sich iiberihr Leben Gedanken
2 zu machen, nehmen sich die
Studierenden trotzdem, hat Stu-
| dentenpastor Christian Liihder
w4l beobachtet.

ausuren, Tests und Priifungen —die neu-.
B - en Uni-Abschliisse nach der Bologna-
eform, ,Bachelor” und ,Master“, sollten
das Studium effizienter machen und die Stu-

denten ordentlich antreiben. Doch der Druck:
. lasst viele verzweifeln. Dabei kommen die jun-
gen Studierenden eigentlich hochmotiviert an
die Uni. Sie sind neugierig, sie wollen lernen, re-
flektieren und diskutieren. Doch vom ersten Se-
mester an wird Modul nach Modul abgepriift,
und die ,credit-points“ miissen fleifig einge-
sammelt werden. Die Anfangsfrage der Studie-
renden: ,Was kann ich alles lernen?“ wird
schnell zu der Frage: ,,Was muss ich tun, um al-

' leszuschaffen?“ Dabe1 smd auch noch Zeit und

Geld knapp. .

Die psycho-sozialen Beratungsstellen an
den Universititen verzeichnen eine deutliche
Zunahme von Ratsuchenden aus den ersten
Semestern, die schon frith zu verzweifeln be-
ginnen. '

,Bleibt uns also nichts anderes iibrig, als
reine Formalien, Studienordnungen und Re-
gelzeiten iiber die Inhalte zu stellen®, fragen
die Studierenden in der Evangelischen-Stu-
dentInnen-Gemeinde (ESG). Nein. ,Studium
ist mehr*, sagen sie. Wir wollen Wissen hinter-
fragen, diskutieren, weiterdenken und auch
hin und wieder Fehler machen und aus ihnen
lernen. Sie laden sich ihren Professor in die
ESG ein zum Thema: ,Der flexibilisierte
Mensch: Wo bleibt die 'Identitédt'?“ Und sie
formulieren zum aktuellen Semesterthema:
,Wir wollen uns auseinandersetzen mit unse-
rem Bezug zu Gott, uns selbst, den Mitmen-
schen, der Welt und der Gesellschaft. Mit je-
dem Fehler wichst mensch an sich selber,
geht exgene Schritte, lernt dazu und entwickelt
sich weiter. Standpunkte kénnen sich dndern,
mensch iibernimmt aktiv Verantwortung fiir
die eigene Entwicklung und Identitatsbildung.
In der ESG versuchen wir, Raum zu bieten,
diese Identitdtsbildung zu leben.” Sie wollen
den zunehmenden Zwéngen ,mit Humor, Iro-
nie und Hoffnung gegeniibertreten®.

Das Zahneknirschen der getressten Stu-
denten bleibt, aber sie wollen sich ihr Lachen
{iber die immer schneller werdende Welt nicht
vertreiben lassen.

Und die Frage ,Was ist zuerst: der eigene
Anspruch oder der gesellschaftliche Druck?“
erweist sich als die Frage nach dem Ei und der
Henne. Dem, was immer schon da war — dem
Leistungsdruck und den Sorgen vor der Zu-
kunft — wird der Zahn gezogen durch das, was

auch immer schon da war — einer guten Porti-

on Frohlichkeit und Humor. Und durch Gott-
vertrauen.

== Christian Liihder ist Pfarrer fiir Studierendenseel-
sorge in Oldenburg.



